'Kung Fu Fighting - Sheeba [3:51]

Choreografie von Alexander Gpp ir TausendffGler® Clube .,  Liufer mit Schal W1.3.1

Hinweis: Der Schal soll immer gespannt gehalten werden und nie den Boden berihren. Reicht die Armldnge nicht
aus um den Schal an den Enden zu greifen und gleichzeitig den Schal gespanntzu halken wird der Schal kiizer
EE MO MM ERN.

Ausgangsposition: im Profil, Blick nach licks. Schalzusammengerolltin der linken Hand halten.

| pii0] Worspiel
p:04] Start
1.(1-8) linker Armsw ausgestreckt langsam
hoch bis dbekopf

2.(1-8) Armwieder nach unten fiihren Refrainblock
3.(1-8) wiederhole 1 Heines Kung-Fu [1x 1-8)
| 4. (1-8) wiederhole 2 Sehal Arm nach verne ausstrecken
[:28] wier Schldge Auftakt 1 rechte Hand knapp rechts am Schal vorbei e, Hifte links
1-2  drehen, endet Front Publizum 2 linke Hand knapp links am Schal vorbei, Hiifte rechts
34  Schal ausrollen 38 Wiederhole 1 und 2
| [:28] Refrain-Block (4= 1-8) bosen 1« 1-8
| [:44] Refrain-Block (g 1-8) Sechal mit der linken Hand um den Hak legen (Kopf gerade
| D:529] Ohohe Blodk (4 1-8) halten), Schal leslassen und dann boxen.
| [1:13] TextBlodk (< 1-8) Boxbewegung: Die Arme werden abwechselnd in Schulterhihe
[1:43] Zwischerspiel ausgestreckt und gebeugt. Bie Hinde sind zu Fausten gebalkt,
-4  SchalArm nachvorme ausstrecken die Ellenbogen sind stindig in Schulterhdhe.
| Schal hdngt senkrecht, Pese halten Chicken Win Spezid (1= 1-8)
| [1:43] Refrain-Block (dx 1-8) 1 Chideen Win rechts
| [1:59] Refrain-Block (g 1-8) 2 Chidien Win lirks
B4 Ohohe Blogk (4% 1-8) 3 Fligel anlegen recht
| [:30] Text-Block (< 1-8) 4  Fligel anlegen links
E:44] Chohe Blodk (2x1-8) 58 Ententanz, leicht ins Knie gehen
nur die ersten zweiBer Bdgen KHajak dber und um den Kopf [ 1= 1-8)

: E:52] Refrain-Block (4= 1-8)
. B:O7] Refrain-Block (4= 1-8)

| B:2Z] OhohoBlock (4 1-8) Choho-Block 4x 1-8
B:37] OhoEnde (4x1-8) 1. (1-8) Wake Waagrecht in Kopfhihe
1.(1-8) Walke vormne 2.(1-8) Schal hinten dem Kdrper hatten, die Arme nach unten
2.01-B) Zaubertrank (Walke senkrecht) ausgestreckt Schal hdngt in Hihe Knigkehle durch
RH ohen Hiifte links rechts abwechselnd
3.(1-8) Zaubertrank LH ohen 3. (1-8) wiederhole 1.
4.(1-8) Lasso 4 (1-8) wiederhole 2.
wiegs chmeilen
[3:51] EMDE
Text-Block B4x 1-8)
1. {1-8) Schal hinter dem Kdrper, ca. Lenden, straff gehalten
kleiner Propeller rechts, RF tippt

2.01-8) wie 1. nur links
3.(1-8) beidseitiger Propeller Propeller + beide Filien tippen
4 (1-8) Discoschritt und beidseitiger Propeller

DAMKE

dass Sie sich fir diese Schidtbeschreibunyg interessieren. .

Sich Tdnze auszudenien und diese dann so aukuschreiben, dass auck andere s .

Freude daan kaben, bedeutet wviel Arbeit. N R

Daker wiirden wir uns freuen, wemn wir wiisten, wer alles unseme” Tanze nutzt. SRR

Schreiben Sie uns wamn und no Se diese eingeseist kaben und ob die T KONTAKT

Beschreibug verstdndlich war. Nabiirkich helfen wir auch geme weiter, wenn etwas Tausendfiiller Club e .

wnkiar ist.

Liher eine Spende (geme stellen wir such eine Spendenguitung oder Rechnung vanvutausen dfue ssler-club -#E
gus) frewt sich unsere Vereinshasse und motivier uns guch zuhdindig weikere SPEYEI'E rstr. 33 BB199 Mannheim
Choreografien zu entwickeln und zu verdffenticken.

www.tausendfuessler-club.de



